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21. มะนาวไทย
             4,240, 2 วัน

22. ส้ม
             4,240, 2 วัน

23. สตรอว์เบอร์รี่
             4,731, 4 วัน

24. หัวอาร์ติโชก
             4,819, 3-4 วัน

25. เพปเพอร์เบอร์รี่
             4,409, 2 วัน

26. พริกหยวก
             4,506, 3-4 วัน

27. มะเฟือง
             4,441, 3-4 วัน

28. หัวอาร์ติโชก
             4,819, 5-6 วัน

29. เบบี้เฟนเนล
             4,506, 3-4 วัน

30. หัวหอมซิพอลลินี
             3,299, 3-4 วัน

ระยะทาง  (กิโลเมตร)  และเวลาที่ใช้

ในการขนส่งมายังมหานครนิวยอร์ก

  1. แก้วมังกร
              14,331, 1-2 วัน

  2. เห็ดนางโลมแสง
              11,941, 1-2 วัน

  3. เห็ดเข็มทอง
              11,136, 1-2 วัน

  4. เห็ดชิเมจิ
              10,879, 1-2 วัน

  5. เอพริคอต
              14,234, 1-2 วัน

  6. กีวี
              14,234, 1-2 วัน

  7. มะละกอ
              8,585, 7-10 วัน

  8. เห็ดขมิ้น
              3,967, 1-2 วัน

  9. ส้มมือ
              4,288, 2 วัน

10. เสาวรส
              4,651, 3-4 วัน

11. พลับ
             4,288, 2 วัน

12. ทับทิม
             4,288, 2 วัน

13. มะกอก
             4,280, 2 วัน

14. พริก
             4,731, 5 วัน

15. องุ่นแดง
             4,530, 5 วัน

16. ผลควินซ์
             4,691, 3-4 วัน

17. อินทผลัม
             4,240, 2 วัน

18. ส้มจี๊ด
             4,240, 2 วัน

19. มะนาวเทศ
             4,240, 2 วัน

20. มะนาวด่างสีชมพู
             4,731, 5 วัน

31. ว่านหางจระเข้
             4,321, 3-4 วัน

32. กระบองเพชร
             5,930, 3-4 วัน

33. พริกไทย
             4,321, 3-4 วัน

34. แตงโม
             5,584, 5-7 วัน

35. อะโวคาโด
             5,906, 5-6 วัน

36. ฟักแม้ว
             6,517, 3-4 วัน

37. เห็ดหอม
             217, 1 วัน

38. เห็ดแชมปิญอง
             217, 1 วัน

39. ฝรั่ง
             1,963, 2-3 วัน

40. อ้อย
             1,963, 2-3 วัน

41. ต้นยุกกา
             4,168, 7 วัน

42. มะพร้าว
             4,168, 7 วัน

43. กล้วยนาก
             3,476, 7 วัน

44. มะเขืออินเดีย
             3,283, 5-7 วัน

45. มะเขือกราฟฟิที
             3,283, 5-7 วัน

46. กล้วยแคระ
             5,045, 7 วัน

47. หน่อไม้ฝรั่ง
             5,866, 1-2 วัน

48. พริกแห้ง
             9,229, 7-10 วัน

49. เชอร์รี่
             10,838, 7-10 วัน

50. บอสก์แพร์
             10,903, 10 วัน

51. พริกลีแพร์
             8,497, 10 วัน

52. กระเทียมต้น
             6,147, 10-14 วัน

53. พริกส้ม
             6,147, 10-14 วัน

54. เกาลัด
             7,748, 10-14 วัน

55. ผักกาดหอม
             6,525, 1-2 วัน

56. องุ่นเขียว
             7,748, 10-14 วัน

57. แพร์แอเบตเฟเทล
             7,765, 10-12 วัน

58. ผักปุนตาเรลลา
             7,105, 1-2 วัน

59. ผักกาดม่วง
             7,105, 1-2 วัน

60. สับปะรดแคระ
             14,435, 12 วัน

อาหาร

ระยะทางในการขนส่งอาหารทั้งหมดนี ้
รวมกันราว 360,160 กิโลเมตร  มากพอ 
ที่จะเดินทางรอบโลกได้ประมาณเก้ารอบ

ระยะทางในการขนส่งอาหารทั้งหมด 
โดยเฉลี่ย: 6,002 กิโลเมตร

ระยะเวลาโดยเฉลี่ย: 4-5 วัน

เบื้องหลังการเดินทางของอาหาร

ผลผลิตที่ขายในเมืองใหญ่มาจากแหล่งผลิตทั้งใกล้และไกล  ซูแซนน์  

ฟรีดเบิร์ก  นักภูมิศาสตร์จากมหาวิทยาลัยดาร์ตมัท  บอกว่า  นี่ไม่ใช่

ปรากฏการณ์ ใหม่  ย้อนหลังไปในศตวรรษที่สิบเก้าก่อนที่จะมี 

ตู้เย็น  ชาวนิวยอร์กนำ�เข้าพืชสกุลส้มจากอิตาลีในช่วงคริสต์มาส 

การค้าในโลกสมัยใหม่เติบโตขึ้นเช่นเดียวกับยานพาหนะ

และการบรรทุกสินค้า  ปัจจุบัน  อาหารเดินทาง 

อย่างรวดเร็วเนื่องจากการขนส่งดีขึ้น 

ระยะทางของผลผลิต*
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*ระยะทาง เส้นทาง และตำ�แหน่งที่ตั้งโดยประมาณ; 
แสดงวิธีการขนส่งหลักๆ
ศิลปกรรม: จอห์น กริมเวด และฮัยษัม ฮุสเซน; อเล็กซานเดอร์ 
สเตกไมเยอร์; เม็ก โรสเวลต์
ที่มา: EATALY/BALDOR SPECIALTY FOODS; MANHATTAN FRUIT 
EXCHANGE; WHOLE FOODS; G. PAGE WHOLESALE FLOWERS


